
                   Dr. IÑAKI MEDIAVILLA
Prof. Asociado de la Universidad del Pais Vasco

       Hospital Universitario Basurto 

                   Bilbao
     

viernes 26 de septiembre de 2014



CONTROL ECOGRAFICO DE 20 CASOS CONSECUTIVOS

TENODESIS DEL BICEPS MEDIANTE:

“LASSO LOOP” FACIL CON VISION 
DIRECTA
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cuando todas son buenas...

introducción:
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¿Qué tenodesis elegir?

viernes 26 de septiembre de 2014



viernes 26 de septiembre de 2014



Valoración ecográfica de la fijación del tendón del bíceps en 
la posición alta de la corredera mediante técnica “lasso loop”

objetivo:
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material y metodo:

muestra: 19 pacientes 

12 mujeres y 7 hombres

edad media: 64 (48-72)

indicación quirúrgica:

descompresión subacromial con tenodesis y
con/sin sutura del manguito

11 derechos y 9 izquierdos

cronología: septiembre - diciembre 2013 
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técnica quirúrgica:

con visión artroscópica intracapsular posterior, se coloca un 
anclaje portando dos hilos

con una pinza “atrapa hilos” se realiza un nudo “lasso loop”
sin maniobrar dentro de la articulacion
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técnica quirúrgica:
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técnica quirúrgica:
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técnica quirúrgica:
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técnica quirúrgica:

- se anuda convencionalmente

- se realiza la tenotomía del bíceps
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control ecográfico:

- intervalo cirugía - ECO:  3 meses (1 - 4)

- variables:

      1- ocupacion de la corredera si/no
 
      2 - presencia de liquido si/no
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resultados:

17/19 hombros

      1- ocupacion de la corredera si/no
 
      2 - presencia de liquido si/no
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visión longitudinal
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visión longitudinal
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visión transversal
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visión transversal
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resultados:

1/19 hombros

      1- ocupacion de la corredera si/no
 
      2 - presencia de liquido si/no

1/19 hombros

      1- ocupacion de la corredera si/no
 
      2 - presencia de liquido si/no
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discusión:
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tenotomía versus tenodesis
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adherencia fibrosa es fiable
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“soft tissue “ tenodesis: más fisiológica
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lasso loop
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fiable y reproducible

“lasso loopp” con visión directa
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www.imediavilla.com

gracias por su atención

gracias por su atención
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