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36 CONGRESO SEMCPT
Sociedad Española de Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo

CASTELLDEFELS - 12-13 y 14 de junio de 2014

Queridos amigos

Sin darnos cuenta ha pasado casi un año y de nuevo os escribo para empla-
zaros a participar en el  XXXVI  Congreso de nuestra Sociedad, que celebra-
remos en Castelldefels los días 12,13 y 14 de Junio del 2014.  

El Congreso está presidido por el Dr. Jordi Asunción con la colaboración de 
los miembros del Comité Organizador y Científico. Todos ellos llevan meses 

preparando el evento más importante que nuestra Sociedad celebra anualmente.

Siguiendo con la línea marcada por la actual Junta Directiva, apostamos por hacer un Congreso en el 
que nuestros socios sean los protagonistas, por esto seguimos apostando por el Curso de Formación pre-
congreso, que el pasado año en Palma de Mallorca fue un éxito de participación.  

Los temas de las mesas redondas serán Tendinopatías del Aquiles, Controversias entre artrodesis y artro-
plastia de tobillo y Patología del Sistema Aquileo-Calcáneo- Plantar.  

Tenemos el honor de contar como profesor invitado del Congreso con el Doctor Nicola Maffulli.

Me gustaría estimular la participación de todos vosotros en la parte científica del Congreso, fundamental 
para que el Congreso Nacional tenga la relevancia que se merece.

Agradezco al Presidente del Congreso, al Comité Organizador y Científico así como a toda la Junta Direc-
tiva de nuestra sociedad el esfuerzo que están realizando para que éste sea un éxito.

Cercano el final de mi mandato, como Presidente de nuestra Sociedad, quiero aprovechar la oportunidad 
de agradecer a todos los socios la confianza depositada en mi persona por haberme permitido disfrutar 
de la responsabilidad de haber presidido la SEMCPT,  durante estos dos años, con la ayuda de mis com-
pañeros de Junta.

Esperando saludaros personalmente,

Xavier Martín Oliva
Presidente de la SEMCPT

BIENVENIDA Presidente de la SEMPCT



Presidente 36 Congreso SEMCPT

Queridos amigos, compañeros y miembros de la SEMCPT:

Hace ya varios años que empecé a trabajar en la Cirugía del Pie y Tobillo y afortuna-
damente, en mi actividad laboral, siempre he tenido al lado a compañeros y a ami-
gos que me han apoyado y me han alentado en seguir avanzando y poder alcanzar 
nuevos retos. La organización y la presidencia de un Congreso Nacional de la So-
ciedad es un importante objetivo que nos marcamos hace algunos años, siendo un 
orgullo tanto para mí como para todo el Comité Organizador haberlo hecho realidad.

La actual situación económica, política y social en la que estamos inmersos hace que la organización de estos 
eventos suponga un gran esfuerzo añadido para los organizadores, pero estos Congresos son fundamentales 
para poder mejorar en la formación de nuestra especialidad, para estar continuamente al día de los nuevos tra-
tamientos y de las nuevas técnicas quirúrgicas, y para hacer que los más jóvenes adquieran los conocimientos 
necesarios suficientes para poder seguir avanzando en este maravilloso campo de la cirugía del pie y tobillo.

Siguiendo el camino marcado por las últimas Juntas Directivas, el jueves por la mañana (previo al inicio del Con-
greso), se realizará un Curso de Formación destinado a los residentes y adjuntos jóvenes con sesiones teóricas y 
prácticas en taller, focalizado en la puesta al día en patologías frecuentes en la cirugía del pie y tobillo. Posterior-
mente se iniciará el Congreso donde se presentarán las tres Mesas Oficiales y la Mesa de Residentes. Además 
tendremos esos días con nosotros a un reconocido especialista internacional en nuestra especialidad como es 
Nicola Maffulli. Pero para conseguir un alto nivel científico, es imprescindible la participación del mayor número 
posible de compañeros nacionales, a los cuales queremos estimular para que nos envíen sus comunicaciones 
libres y carteles científicos. Todo el Comité Organizador y el Comité Científico velará para que este Congreso tenga 
el nivel organizativo y educativo que todos nosotros estamos deseando.

La ciudad de Castelldefels es la primera vez que asume la organización de un Congreso Nacional de nuestra 
Sociedad y todo el Consistorio se ha volcado para conseguir que éste sea un gran evento. Durante este Congreso 
podréis disfrutar de nuestra ciudad, con un clima excelente en estas épocas estivales, y a orillas del precioso mar 
Mediterráneo. Espero que a todos vosotros os quede una agradable sensación y que volváis a vernos en un futuro 
no muy lejano.

Bienvenidos al 36 Congreso Nacional de la SEMCPT, bienvenidos a nuestra ciudad de Castelldefels.

Jordi Asunción Márquez 
Presidente del 36 Congreso Nacional de la SEMCPT

BIENVENIDA
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COMITÉS

COMITÉS

Comité Organizador

Comité Científico

Presidente
Jordi Asunción Márquez

In memoriam
Antonio Viladot Pericé

Secretario
Daniel Poggio Cano

Vocales
Rosa Busquets Net
Jordi Codina Santolaria
Antoni Dalmau (Tesorero)

Pablo Fernández de Retana Fernández de Retana 
José Enrique Galeote Rodríguez (Vocal de la Junta Directiva)

Mario Herrera Pérez (Vocal de la Junta Directiva)

Jorge Muriano Royo
Albert Pérez Fernández
Antonio Sabater Vives (Presidente Congreso anterior)

Presidente
Juan Manuel Curto Gamallo

Vicepresidente
Jesús Vilá y Rico (Vicepresidente de la SEMCPT)

Vocales
Andrés Carranza Bencano 
Eva Gil Monzó
Albert Ginés Cespedosa 
Xavier González Ustes 
José Antonio González Vargas
Ricardo Larrainzar Garijo 
Ernesto Maceira Suarez
Eduard Rabat Ribes 
Alberto Ruíz Nasarre 
Carlos Villas Tomé



COMITÉS Junta Directiva SEMCPT

Presidente
Xavier Martín Oliva

Presidente saliente
Juan Manuel Curto Gamallo

Vicepresidente 1.º
Gonzalo Concheiro Barreiro

Vicepresidente 2.º
Jesús Vilà y Rico

Secretario
Manuel Monteagudo de la Rosa

Vicesecretario
Mariano de Prado Serrano

Director de la revista
Fernando Álvarez Goenaga

Tesorero
Antonio Dalmau Coll

Vicetesorero
José Ramón Contreras Rubio

Vocales
Luis Rafael Ramos Pascua (Web)

Antonio Sabater Vives (Asuntos Internos)

Enrique Martínez Giménez (Delegados Regionales)

Jordi Asunción Márquez (Boletín de la SEMCPT)

Mario Herrera Pérez (Formación)

Álex Santamaría Fumas (Registro de Estadística)

José Enrique Galeote Rodríguez (Comité de Educación)

Comité de Docencia
Rosa Busquets Net
María Sánchez González
Mónica Medina Santos
Xavier Gascó Adrien
Daniel Poggio Cano

Boletín
Juan Carlos González Casanova
Eduardo Rabat Ribes

Senado
Antonio Viladot Pericé   
Marcelo Castells Freixa  
Bernardino López Romero  
Recaredo Álvarez Rodríguez  
Carlos E. Torner Baduell
Eduardo Jordá López
Antonio Herrera Rodríguez
Ramón Viladot Pericé
Eloy Espinar Salom
Santiago Más Moliné
Luis Fernando Llanos Alcázar
Juan Carlos González Casanova
Mariano Núñez-Samper Pizarroso
J. Ramón Rodríguez Altónaga
Andrés Carranza Bencano
Antonio Viladot Voegeli
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COMITÉ DE HONOR

Molt Hble. Sr. Artur Mas i Gavarró

President de la Generalitat de Catalunya

Hble. Sr. Boi Ruiz i García

Conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya

Im. Sr. Manuel Reyes López

Alcalde de Castelldefels

Sr. Javier Hiniesto Domínguez

Regidor de Serveis Socials, Dependència, Salut i Consum i Gent Gran

Dr. Jaume Padrós i Selma

President Col·legi Oficial de Metges de Barcelona



IN
FO

RM
AC

IÓ
N 

GE
NE

RA
L

Secretaría Técnica
Torres Pardo
C/ Nàpols 187, 2ª - 08013 Barcelona
Tel. 93 246 35 66 ·  Fax 93 231 79 72
http://www.torrespardo.com
email e.torres@torrespardo.com

Viaje y alojamiento
Viajes El Corte Inglés
Departamento Congresos Científico-Médicos
C/ Alberto Bosch, 13 · 28014 Madrid
Tel. +34 913 300 755 · Fax +34 914 203 952
secretariaturistica@viajeseci.es 

Sede
Gran Hotel Rey Don Jaime · Palacio de Congresos
Avda. del Hotel, 22. Castelldefels (Barcelona)
www.palaciodecongresoscastelldefels.es

Organiza
Dr. Jordi Asunción Márquez

Fechas
12, 13 y 14 de junio de 2014

Fechas a recordar
15 de febrero Apertura del gestor de comunicaciones
31 de marzo Fecha límite para envío de comunicaciones
1 de mayo Fecha límite para la confirmación a los autores
10 de junio Fecha límite para la inscripción

Envío de comunicaciones
Las comunicaciones sólo podrán ser enviadas a través de la página web www.semcpt.es

Inscripciones   Antes 30 Abril Después 30 Abril Después 10 Junio
Miembros SEMCPT  475€  560€  En Sede
No miembros SEMCPT 590€  645€  En Sede 
Residentes   300€  360€  En Sede
• El precio incluye asistencia a las sesiones científicas, documentación, cóctel de Bienvenida y cena del Congreso.
• Cena del Congreso: 60€ - Cóctel de Bienvenida: 35€
• IVA incluido en todos los casos
• Las inscripciones para el CONGRESO Y EL CURSO BÁSICO PRECONGRESO sólo podran hacerse a través de la  página
 web del Congreso: www.congresos-semcpt.com

INSCRIPCIÓN CURSO BÁSICO PRECONGRESO
• Dirigido a Residentes y Especialistas jóvenes
• Inscripción Gratuita
• Si está interesado será obligatorio registrase con anterioridad y no podrá realizar la inscripción al Curso 
 si previamente no se ha inscrito al Congreso.
• Plazas limitadas a 50 cursillistas
• Inscripciones: www.congresos-semcpt.com

Premios SEMCPT
• Premio al mejor articulo publicado
• Premio a la mejor comunicación de la mesa de residentes
• Premio a la mejor comunicación
• Premio al mejor poster



36 CONGRESO SEMCPT
Sociedad Española de Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo

CASTELLDEFELS - 12-13 y 14 de junio de 2014

PROGRAMA CIENTÍFICO Jueves 12 de Junio
 CURSO BÁSICO PRECONGRESO
09.00 - 13.30h VOCALÍA DE DOCENCIA Y FORMACIÓN DE LA SEMCPT
  Coordinador: Enrique Galeote
  Patrocinador:

  TEMAS:  • Enfoque terapéutico de la metatarsalgia
   • Fracturas maleolares complejas

 CONGRESO
14.00 - 15.00 h Recogida documentación

15.00 - 16.00 h COMUNICACIONES LIBRES – SESIÓN 1 - ANTEPIÉ
 Presidente: Santiago Mas 
 Moderador: Mario Herrera

 O1
 Resultados a largo plazo en la resección de las cabezas de los metatarsianos 
 en pacientes reumáticos.
 Jordi Gasch Blasi, Javi Alonso-Rodríguez Piedra, Bruno Souza Virgolino, Enric Puñet Blanco
 Consorci Sanitari de Terrassa
 O2
 Evaluación clínica cirugía sin ingreso en patología antepié.
 Alberto Bailez Arias, Josep Torrent Gómez, Francesc Anglès Crespo
 Hospital Universitari Mútua de Terrassa
 O3
 Resultados de la artrodesis de la articulación metatarso-falángica mediante 
 placa preconformada a compresión.
 Silvia Maria Miguela Alvarez, David Rodriguez Montserrat, Cristina Ballestero Tellez, 
 Glòria Albertí Fitó, Mariano Matas Pareja
 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona. Barcelona
 O4
 Úlceras plantares recidivantes en pies neurológicos.
 Raquel Ayllón Barranco, Nicolás Prados Olleta, Rosa María Alvarez Osuna, Dolores Pérez Romero
 Hospital Virgen de las Nieves. Granada
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OBLIGATORIA



 O5
 Técnica de reconstrucción de la placa plantar: tenodesis con extensor digitorum 
 longus. Estudio en cadáver.
 Pilar Martínez De Albornoz Torrente1, Guillermo Parra Sánchez1, Francisco Forriol Campos2,  
 Luis Alfonso Sanz Ferrando1

 1. Hospital Universitario de Torrejón. Madrid
 2. Facultad de Medicina Universidad San Pablo CEU Monteprincipe. Madrid
 O6
 Estudio descriptivo de artrodesis metatarsofalángica del primer radio mediante 
 sistema endomedular. Primeros 8 casos.
 Camilla Arvinius X, Laura Serrano Mateo, Zulema Cardoso Cita, Elena Gamo Manrique, 
 Jose Enrique Galeote Rodriguez
 Hospital Clínico San Carlos. Madrid

 
16.00 - 18.00 h  PRIMERA MESA REDONDA: MESA DE RESIDENTES - PREMIO ANTONIO VILADOT PERICÉ
 Hallux rigidus
 Presidente:  Xavier Martín
 Moderador: Manuel Monteagudo

 MR1
 Complicaciones del tratamiento quirúrgico del hallux rigidus.
 Isabel Parada Avendaño, Eulalia Lopez Capdevilla, Andrea Manent Molina, 
 Eduardo Gardella Gardella, Roberto Rivero Sosa
 Consorci Sanitari Integral
 MR2
 Osteotomía oblicua distal del primer metatarsiano en la cirugía del hallux rigidus.   
 Valoración radiológica del descenso y acortamiento.
 Ana Méndez Gil, Maria Victoria Pomenta Bastidas, Jessica Bravo Martín
 Hospital Clínic. Barcelona
 MR3
 Tratamiento del hallux rigidus mediante queilectomía y osteotomía dorsal de la falange 
 tipo Moberg. 
 Alberto Boix Ballester, Beatriz Muela Pérez, Miguel Angel Palazón Banegas, 
 Pablo Federico Bernáldez Silvetti
 Hospital Vega Baja. Orihuela. Alicante
 MR4
 Zapato plano en las artrodesis de la primera metatarso-falángica, ¿por qué no?
 Andrea Manent Molina, María Eulalia López Capdevila, Isabel Parada Avendaño, 
 Eduardo Gardella Gardella, Roberto Rivero Sosa
 Consorci Sanitari Integral

PROGRAMA CIENTÍFICO Jueves 12 de Junio
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 MR5
 Clasificaciones hallux rigidus: ¿todos vemos lo mismo?  
 Daniel Chaverri Fierro, Rafael Hernandez Hernández, Elena Gaviria Parada, 
 Rodrigo Ramazzini Castro
 Hospital San Rafael. Barcelona
 MR6
 Cirugía de hallux rigidus. Revisión de las cirugías realizadas en nuestro centro en los 
 últimos 10 años.
 David Cancer Castillo, Anna Isart Torruella, Maria Teresa Marlet Jordana, Sergi Olivé Viñas
 Hospital Universitari Quirón Dexeus. Barcelona
 MR7
 Resultados clínico-radiológicos en los pacientes con hallux rigidus tratados con 
 osteotomía oblicua distal del primer radio.
 Nuria Boó Gustems, Ferran Fillat Gomà, Mariano Balaguer Castro
 Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell
 MR8
 La importancia del estudio radiológico en la fisiopatología y pronóstico 
 del hallux rigidus.
 Pierluigi Di Felice Ardente, Cristina Aranda Grijalba, Irene Barceló Granero, 
 Juan Sanchez Allueva
 Hospital Sant Joan de Deu (Althaia) Manresa. Barcelona
 MR9
 Placa dorsal no bloqueada versus placa dorsal bloqueada en artrodesis
 metatarsofalángica del hallux.
 Josep Maria De Bergua Domingo, Cesar Andarcia Bañuelos Bañuelos, 
 Maria Aciego De Mendoza Gómez, Ayron Guerra Ferraz, Maria Jose Gutierrez Morales
 Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
 MR10
 Análisis de reproductibilidad de la clasificación de Coughlin y Shurnas para los
 hallux rígidus
 Xavier Lizano Díez, Alberto Ginés Cespedosa, Pau Rigol Ramón, Santiago De Zabala Ferrer,  
 Joan Carles Monllau García
 Parc de Salut Mar. Barcelona
 MR11
 Uso de placas bloqueadas para artrodesis metatarsofalángica. 
 Nuestra experiencia y revisión bibliográfica.
 Laura Serna Riera, Eva Gil Monzó, Marcos López Vega, Jose Luís Rodrigo Pérez
 Hospital Universitario Dr. Peset. Valencia
 MR12
 Hallux rigidus avanzado: artrodesis vs Keller Brandes.
 Juan José Sáez Picó, Vicente Pedro Davo Quiñonero, Flavio Paulos Dos Santo
 Hospital General Universitario de Alicante

PROGRAMA CIENTÍFICO Jueves 12 de Junio



18.00 - 18.30 h Descanso. Pausa café

18.30 - 19.00 h INAUGURACIÓN OFICIAL

19.00 - 20.00 h COMUNICACIONES LIBRES – SESIÓN 2 - TRAUMATOLOGÍA
 Presidente: Ricardo Larrainzar
 Moderador: Francisco Javier Chaqués

 O7
 Secuelas de las fracturas de calcáneo.
 Andrea D’Arrigo Azzarelli, Oscar Jimenez Sarmiento, Javier Munoa Arribillaga, 
 Antonio Arenas Miquelez, Tania Martinez Jimenez
 Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona
 O8
 Correlación de la AOFAS y tipo de fractura de calcáneo: Análisis de nuestra experiencia.
 Alfonso Prada Cañizares, Pablo Páramo Díaz, Verónica Jiménez Díaz, Ismael Auñón Martín,  
 Enrique Sanchez Morata
 Hospital 12 de Octubre. Madrid
 O9
 Resultados a medio plazo en fracturas articulares de calcáneo tratadas con placas
 de estabilidad angular.
 Ferran Fillat Gomà, Nuria Boó Gustems, Mariano Balaguer Castro, Rubén Fuentes López, 
 Jose Antonio González Vargas
 Hospital Universitari Parc Taulí. Sabadell
 O10
 Resultados de la curva de aprendizaje del tratamiento quirúrgico de las fracturas   
 intraarticulares de calcáneo.
 Daniel Valverde Vilamala, Raquel Marí Molina, Albert Solano López, Pau Rigol Ramon, 
 Jesús Ares Vidal, Santiago Zabala Ferrer, Alberto Ginés Cespedosa
 Parc de Salut Mar. Barcelona
 O11
 Tratamiento quirúrgico de fracturas intraarticulares desplazadas de calcáneo, 
 ¿se requieren sustitutos óseos?
 Roberto Rivero Sosa, Jorge Muriano Royo, Alejandro Santamaria Fumas, 
 Alejandro Domínguez Sevilla, Jordi Alvarez San Nicolas, Joan Girós Torres
 Consorci Sanitari Integral
 O12
 Comparación de las complicaciones postoperatorias en pacientes con fracturas 
 inestables de tobillo en función de la edad
 Nuria Boó Gustems, Ferran Fillat Gomà, Mariano Balaguer Castro, Rubén Fuentes López,
 José Antonio González Vargas
 Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell. Barcelona

21.00 h Cóctel de Bienvenida 

PROGRAMA CIENTÍFICO Jueves 12 de Junio
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PROGRAMA CIENTÍFICO Viernes 13 de Junio
08.30 - 09.30 h COMUNICACIONES LIBRES – SESIÓN 3 - HALLUX
 Presidente: Gonzalo Concheiro
 Moderador: Jordi Codina

 O13
 Osteotomía de calcáneo combinada con cirugía sobre el hallux.
 Jordi Gasch Blasi, Javier Alonso-Rodríguez Piedra, Bruno Souza Virgolino, Enric Puñet Blanco
 Consorci Sanitari de Terrassa
 O14
 Tratamiento del hallux rigidus mediante osteotomía de Weil.
 Elena Manrique Gamo, Zulema Cardoso Cita, José Enrique Galeote Rodríguez
 Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 O15
 Osteotomía de Weil del primer metatarsiano; del hallux rigidus a los rescates. 
 179 casos.
 Renè Estuardo Longo Calderón, Alejandro Santamaria Fumas, Jorge Muriano Royo, 
 Maria Eulalia Lopez Capdevila, Alejandro Domínguez Sevilla, Andrea Manent Molins, 
 Isabel Parada A, Joan Giros Torres
 Consorci Sanitari Integral. L,Hospitalet de Llobregat. Barcelona
 O16
 ¿Influye realmente el centrado de los sesamoideos en el resultado funcional tras la 
 cirugía de hallux valgus?
 Verónica Jiménez Díaz, Miguel Angel Martínez Leocadio, Beatriz Bravo Giménez, 
 María Angela Mellado Romero, Jesús Vilá y Rico
 Hospital 12 de Octubre. Madrid
 O17
 Revisión de tratamiento del hallux valgus en los últimos 8 años en nuestro centro:   
 como hemos evolucionado.
 J. Román Verdasco, A. Santamaria Fumas, J. Muriano Royo, A. Domínguez Sevilla,
 J. Montanya Manich, M.E. Lopez Capdevila, A. Manent Molina, J. Giros Torres
 Consorci Sanitari Integral. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona
 O18
 Osteotomía distal del 1er metatarsiano tipo Austin-Chevron para corrección del hallux  
 valgus moderado con cirugía percutánea.
 Felix Parals Granero, Xavier Gonzalez Ustes, Xavier Conesa Muñoz, Josefa Moreno Aparicio
 Hospital Municipal de Badalona. Barcelona



PROGRAMA CIENTÍFICO Viernes 13 de Junio
09.30 - 11.30 h SEGUNDA MESA REDONDA
 Artrodesis vs. Artroplastia de tobillo. 
 Estado actual y fuego cruzado de casos clínicos.
 Presidente:  Ramón Viladot
 Moderador: Fernando Álvarez

 ¿Por qué coloco prótesis de tobillo?
 Pablo Fernández de Retana
 ¿Por qué no coloco prótesis de tobillo?
 Ernesto Maceira
 Discusión sobre casos clínicos
 Presentan:  Fernando Álvarez
  Xavier Martín
 Opinan los expertos:
 Enrique Galeote
 Xavier Gascó
 Jesús Vilà Rico
 María Sanchez
 Juan López Laserna
 Silvia Villardefrancos

 Conclusiones. Evidencia
 Enrique Martínez

11.30 - 12.00 h Descanso. Pausa café

12.00 - 13.40 h TOP 10 - MEJORES COMUNICACIONES DEL CONGRESO
 Presidente: José Ramón R. Altonaga  
 Moderador: Jordi Asunción

 MO1
 Aspectos medico-legales de la patología del pie.
 Zulema Cardoso Cita1, Elena Manrique Gamo1, Jose Enrique Galeote Rodriguez1, 
 Andrés Santiago Sáez2

 1-Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 2-Escuela de Medicina Legal UCM. Madrid
 MO2
 ¿Influye la deformidad el retropié valgo/pronado en el resultado de la cirugía
 del hallux valgus?
 Daniel Pérez Prieto1, Santiago De Zabala Ferrer1, David Alejandro Muñetón Herrera2, 
 Carlos Alvarez Gómez3, Gemma González Lucena3, Rosa Busquets Net2, 
 Alberto Ginés Cespedosa1

 1-Parc de Salut Mar. Barcelona
 2-Hospital Vall d,Hebron. Barcelona
 3-Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
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PROGRAMA CIENTÍFICO Viernes 13 de Junio
 MO3
 Complicaciones en el tratamiento quirúrgico del hallux valgus.
 Eulalia López Capdevila, Alejandro Santamaría Fumas, Andrea Manent Molina, 
 Isabel Parada Avendaño, Jordi Alvarez San Nicolas, Alejandro Domínguez Sevilla,
 Jorge Roman Verdasco, Jorge Muriano Royo
 Consorci Sanitari Integral. Sant Joan Despí. Barcelona
 MO4
 Fascitis plantar crónica: fasciotomía plantar versus alargamiento de gemelo interno.
 Francisco Javier Carrillo Piñero1, Manuel Monteagudo De La Rosa2, 
 Ernesto Maceira Suarez2, Virginia García Virto3

 1-Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia
 2-Hospital Universitario Quirón. Madrid
 3-Complejo Hospitalario de Segovia
 MO5
 Seguridad de la osteotomía de scarf en los pacientes mayores.
 Josep Torrent Gomez, Alberto Bailez Arias
 Hospital Universitari Mútua de Terrassa
 MO6
 Osteotomías distales del primer metatarsiano: Chevron o Weil? 
 Análisis de las complicaciones de 629 pacientes.
 Andrea Manent Molina, Alejandro Santamaría Fumas, Maria Eulalia Lopez Capdevila,   
 Isabel Parada Avendaño, Alejandro Domínguez Sevilla, María Mercedes Reverte Vinatxa, 
 Jorge Roman Verdasco, Jorge Muriano Royo
 Consorci Sanitari Integral. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona
 MO7
 Artroplastia total de tobillo: los primeros 40 casos en nuestra comunidad autónoma.
 María Aciego De Mendoza Gómez1, Ulrike Goepel2, Mario Herrera Perez1, 
 Luis Herrera Navarro2

 1-Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
 2-Hospital Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife
 MO8
 Artrodesis tibiotalocalcánea en cirugía de rescate de tobillo mediante novedosa 
 técnica con peroné autólogo en empalizada y clavo retrógrado: estudio prospectivo 
 de los 7 primeros casos.
 Mario Herrera Perez1, Cesar Andarcia Bañuelos1, Jochen Paul2, Alexej Barg2, 
 Victor Valderrabano2

 1-Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
 2-Hospital Universitario de Basilea. Suiza
 MO9
 Efecto de la infiltración de corticoides en los neuromas de Morton. 
 Estudio prospectivo randomizado.
 Xavier Lizano Díez, Pau Rigol Ramón, Alberto Ginés Cespedosa, 
 Santiago De Zabala Ferrer, Joan Carles Monllau García
 Parc de Salut Mar. Barcelona



PROGRAMA CIENTÍFICO Viernes 13 de Junio
 M10
 Eficacia de la artrodesis de tobillo como técnica de revisión tras fracaso 
 de artroplastia total de tobillo. Revisión de 14 casos.
 Charles-Louis R. Mengis Palleck1, René Estuardo Longo Calderón2, Jorge García Donaire1,   
 Alberto Ruiz Nasarre3, José Antonio Andrés García1, Fernando Alvarez Goneaga3

 1-Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz
 2-Fellow Universidad de Barcelona
 3-Hospital Sant Rafael. Barcelona

13.40 - 14.00 h  CONFERENCIA MAGISTRAL
 Artroscopia posterior de tobillo
 Ponente: Nicola Maffulli

14.00 - 15.30 h Almuerzo de trabajo - SIMPOSIO

 

15.30 - 17.30 h TERCERA MESA REDONDA
 Actualización del tratamiento de la patología del tendón de Aquiles.
 Presidente: Jordi Asunción
 Moderador: Nicola Maffulli

 Historia del tendón de aquiles
 Josep Mª Arandes
 Tendinitis de aquiles: una vieja lesión actualizada
 Nicolla Maffulli
 Indicaciones de la tenoscopia de aquiles
 Daniel Poggio
 Tratamientos conservadores de las tendinopatías de aquiles
  • Bio-fisio-terapias – Josep Pous
  • Factores de crecimiento – Ramón Cugat

 Cirugía de la tendinopatía insercional de aquiles
 Manuel Monteagudo
 Osteotomía de zadec: una alternativa en el tratamiento de las entesopatías de aquiles
 Jordi Asunción
 La ruptura del tendón de aquiles: ¿son las controversias aún vigentes?
 Nicola Maffulli
 Tratamiento de las rupturas crónicas y rerrupturas del tendón de aquiles
 Mariano Nuñez-Samper
 Discusión y presentación de casos clínicos
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17.30 - 18.00 h CONFERENCIA MAGISTRAL
 Biomecánica y cirugía del pie 
 Ponente: Luis Fernando Llanos 

18.00 - 19.00 h TOP 10 – MEJORES CARTELES CIENTÍFICOS
 Presidente: Antonio Viladot  
 Moderador:  Daniel Poggio

 MP1
 La importancia de añadir anestesia ecoguiada del nervio safeno interno al bloqueo 
 del nervio ciático en la cirugía de hallux valgus. Estudio casos/control.
 Anastasia López-Andrade Jurado, Cristina Fernández Guerrero, Julián Andrés Ríos Ríos,   
 Angie Torices Requena, Ana Martínez Martinez, Nicolás Prados Olleta
 Hospital Virgen de las Nieves. Granada
 MP2
 Flexor digitorum longus accesorio. Importancia en la práctica de la endoscopia   
 posterior de tobillo. Presentación de dos casos. Tratamiento propuesto
 Jorge Batista1, Jorge Javier Del Vecchio Gomez2, Rodrigo Maestu3, Pau Golanó Alvarez4,   
 Jordi Vega5

 1-Centro Artroscópico Jorge Batista. Buenos Aires. Argentina
 2-Fundación Favaloro. Buenos Aires. Argentina
 3-CETEA. Buenos Aires. Argentina
 4-Universidad de Barcelona
 5-Pfaffikon. Suiza, Universidad de Barcelona
 MP3
 Luxación traumática del tendón del tibial posterior asociada a rotura completa del   
 ligamento deltoideo:  A propósito de un caso.
 Andrea D’Arrigo Azzarelli, Alberto Tejero Ibañez, Javier Reparaz Padros, 
 Iñigo Eraso  Lara
 Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona
 MP4
 Manejo de lesiones osteocondrales subastragalinas en jugadores de fútbol
 Roberto Seijas Vazquez1, Laura Mira Orgill2, Pedro Alvarez Diaz1, Gilbert Steinbacher1,   
 Oscar Ares Rodríguez1, Montserrat García Balletbó1, Ramón Cugat Bertomeu1

 1-Fundación García-Cugat. Hospital Quirón. barcelona
 2-Universitat Internacional de Catalunya
 MP5
 Rabdomiolisis por fulguración en pie y tobillo.
 Gorka Mayayo Albero, Gotzon Elorriaga Sagardui, Pablo Blázquez Díez, 
 José María Barrueta Capanaga
 Hospital Universitario de Cruces. Bilbao
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 MP6
 Eficacia de los bloqueos nerviosos guiados por ultrasonidos en el tratamiento
 quirúgico de las fracturas bimaleolares de tobillo. Estudio piloto.
 Anastasia López-Andrade Jurado, Pilar López-Toribio López, María Luz Tirado Paredes,   
 Laura Magán Cervera, Antonio Albéndiz Duarte, Raquel Ayllón Barranco
 Hospital Virgen de las Nieves. Granada
 MP7
 Ruptura tendones peroneos laterales por hipertrofia de la apófisis troclear 
 del calcáneo. A propósito de un caso.
 Josep Manuel Casulleras Solans, Francesca Closa Sebastià, Juan Castellanos Robles,   
 Ferran Cabañó Ruíz
 Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Sant Boi de Llobregat. Barcelona
 MP8
 Tratamiento del astrágalo vertical mediante la técnica de Dobbs.
 Serafín Garcia Mata, Miriam Brun Sánchez, Julio Duart Clemente, 
 Andrea D’Arrigo Azzarelli
 Complejo Universitario de Navarra. Pamplona
 MP9
 Fracturas de tuberosidad posterior de calcáneo. Nuestra experiencia.
 Andrea D’Arrigo Azzarelli, Antonio Arenas Miquelez, Oscar Jimenez Sarmiento, 
 Antonio Arenas Planelles, Irati Bermejo Arana
 Complejo Universitario de Navarra. Pamplona
 MP10
 Fibroma de gran tamaño simulador de neuroma de Morton en primer espacio   
 intermetatarsiano.
 Carmen María Verdú Román, Isabel Collados Maestre
 Hospital General Universitario de Elda. Alicante

19.00 - 19.15 h Descanso. Pausa café

19.15 - 20.00 h ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE LA SEMCPT - Normativa de Congresos 

20.00 - 21.00 h ASAMBLEA ORDINARIA DE LA SEMCPT

21.30 h CENA OFICIAL DE LA SEMCPT
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08.30 - 09.30h COMUNICACIONES LIBRES – SESIÓN 4 - PATOLOGÍA TENDINOSA
 Presidente: Mariano Nuñez-Samper
 Moderador: Rosa Busquets

 O19
 Tendinitis cálcica de inserción del tendón de Aquiles.
 Joan Valentí Ardanuy1, M. Mañá Fernandez2, J. Perramón Llavina3

 1-Clínica Molins. Molins de Rei. Barcelona
 2-Hospital de la Creu Roja. L,Hospitalet de Llobregat. Barcelona
 3-Clínica Sagrada Familia. Barcelona
 O20
 Gastrocnemios cortos: Efecto de la fasciotomía del gemelo interno en la 
 carga metatarsal.
 Carlos Villas Tomé, Gustavo Vinagre, Sebastián Cruz Morande, Matías Alfonso Olmos, 
 Santiago Troncoso Recio
 Clínica Universitaria de Navarra. Pamplona
 O21
 Comparación mediante RM de las tenodesis frente a la ligamentoplastias en los 
 pacientes tratados de forma quirúrgica de la inestabilidad de tobillo.
 Iñaki Mediavilla Arza, Fernando Diez Renovales
 Hospital Universitario de Basurto. Bilbao
 O22
 Rotura ambos tendones peroneos en paciente joven con alta demanda funcional.   
 Reconstrucción con aloinjerto.
 Ramón Navarro Mont, Isabel Guillén Vicente, Santiago Arauz De Robles, Marcelo Quiroga,   
 Pedro Guillén García
 Clínica CEMTRO. Madrid
 O23
 Rotura aguda del tendón de Aquiles. En busca de un algoritmo.
 Andrea Manent Molina1, Alejandro Santamaría Fumas1, Isabel Parada Avendaño1, 
 Maria Eulalia López Capdevila1, Alejandro Domínguez Sevilla1, Maria Mercedes 
 Reverte Vinatxa1, Xavier Martí Oliva2, Jorge Muriano Royo1

 1-Consorci Sanitari Integral. Barcelona
 2-Clínica del Remei. Barcelona

09.30 - 10.30h Participación GRUPOS DE ESTUDIO de Pie y tobillo
 Presentación de Casos Clínicos
 Moderadores: Jesús Vilá Rico
  Enrique Martínez

 1- Delegación de Galicia
 Cirugía de neuroma de Morton en insuficiencia del primer radio
 Raquel Gayoso
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 2- Delegación de Madrid
 Catástrofe traumatológica: ¿podríamos o deberíamos haber hecho otra cosa? 
 Pilar Rodriguez Maetzú
 3- Delegación de Andalucía
 Tratamiento de quistes comunicados en osteocondritis de astrágalo.
 A propósito de un caso
 Francisco javier Chaqués
 4- Delegación de Catalunya
 Evolución a grado IV en el tratamiento del pie plano valgo con triple artrodesis.
 Albert Ginés, Rosa Busquets

10.30 - 11.00h Descanso. Pausa café

11.00 - 12.00h COMUNICACIONES LIBRES – SESIÓN 5 - CIRUGÍAS DE RESCATE
 Presidente:  Juan Manuel Curto
 Moderador: Antoni Dalmau

 O24
 Tratamiento quirúrgico de las pseudoartrosis fracturas de Jones.
 Laura Serrano Mateo, Camilla Arvinius, Elena Manrique Gamo, Zulema Cardoso Cita, 
 Jose Enrique Galeote Rodriguez, Luis López-Duran Stern
 Hospital Clínico San Carlos. Madrid
 O25
 Artrodesis tibiotalocalcánea mediante enclavado endomedular retrogrado. 
 Resultados a medio plazo.
 Francesc Xavier Berto Marti, Luis Barrera Puigdollers, Gustavo Giubi Marrelli, 
 Vicente Estrems Diaz, Antonio Bru Pomer
 Hospital General Universitario de Valencia
 O26
 Uso de aloinjerto criopreservado de pilón tibial en la cirugía de pie y tobillo.
 Jessica Bravo Martín, Guillermo Sotorres Gonzalez, Ana Méndez Gil, Daniel Poggio Cano, 
 Jordi Asunción Márquez
 Hospital Clínic. Barcelona
 O27
 Cirugía de rescate en patología de pie y tobillo.
 Miguel Angel Cámara Baeza, Alberto Durán Morell, Jose Andrés López Riquelme, 
 Germán Wertheimer Wertheimer, Gabriel Ferrá Jaume, Antonio Sabater Vives, 
 Iván Monge Castresan, Miguel Rubí Jaume
 Hospital Son Espases. Palma de Mallorca
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 O28
 Utilización de peroné como autoinjerto estructural endomedular en artrodesis 
 complejas de tobillo.
 Jordi Asuncion Márquez, Fabian Alberto Romero Berrio, Daniel Poggio Cano
 Hospital Clínic. Barcelona
 O29
 Artrodesis subastragalina artroscópica posterior.
 Resultados de una serie de 13 casos. 
 Jaime Alonso Pérez-Barquero, Vicente Vicent Carsí, Enrique Navarrete Faubel, 
 María Sánchez González
 Hospital Universitario La Fe. Valencia

12.00 - 14.00h CUARTA MESA REDONDA
 Patología del Sistema Aquileo-calcáneo-plantar
 Presidente: Andrés Carranza
 Moderador: Gabriel del Castillo

 Introducción al sistema aquíleo-calcáneo-plantar
 Gabriel del Castillo
 Biomecánica
 Ernesto Maceira 
 Exploración, clínica y estudios complementarios
 Eduard Rabat
 Patologías y sus tratamientos: entensopatías del tendón de  aquiles
 Andrés Alegrete
 Enfermedad de haglund. Artroscopia vs cirugía percutánea
 Juan José Fernández
 Fibromatosis plantar (enfermedad de Lederhose), su tratamiento
 José Reyes Fernández
 Fascitis plantar. Tratamiento percutáneo, se hunde el arco plantar
 Mariano de Prado
 Gastrocnemios cortos. Su repercusión en hallux valgus; hallux límitus; 
 fascitis plantar y metatarsalgias
 Pierre y Samuel Barouk
 Discusión

14.00h CLAUSURA OFICIAL DEL CONGRESO 



Boletín de alojamiento
Nombre y apellidos completos

Centro de Trabajo (dirección completa, tel. fax, e-mail)

Dirección particular

Población Provincia C.P.

Teléfono Fax e-mail

ALOJAMIENTO

Hotel elegido: 1ª OPCIÓN:  2ª OPCIÓN:

Dia de entrada Dia de salida

Habitación Individual Doble

Número de habitaciones x noches x  e= e

FORMA DE PAGO

1. TARJETA DE CRÉDITO

 VISA AMEX DINERS MASTER CARD EL CORTE INGLÉS 

Titular

Número de tarjeta 

Fecha de caducidad                  D.N.I. / Pasaporte

CVV (Código de seguridad) 

Autorizo el cargo a mi tarjeta de crédito por los importes reseñados.

Firma Fecha

2. MEDIANTE CHEQUE - número de cheque y banco emisor:
 Remito cheque bancario libre de cargas en euros a favor de VIAJES EL CORTE INGLÉS, S.A.
3. MEDIANTE TRANSFERENCIA BANCARIA. Beneficiario: Viajes El Corte Inglés, S.A.
  Banco Santander Central Hispano. Número de cuenta: 0049 1500 03 2810355229
Política de alojamiento para grupos a partir de 10 habitaciones:
- Consultar directamente con la agencia.
Política de alojamiento para reservas individuales:
• 10 de abril 50% de gastos de cancelación 
• 10 de mayo 100% de gastos de cancelación 
• La reserva no se considera realizada hasta no efectuar el pago total de la misma 
Envíen boletín debidamente cumplimentado a Secretaría turistica:
Vajes el Corte Inglés. Departamento Congresos Científico-Médicas 
C/ Alberto Bosch, 13, 5ª planta  ·  28014 Madrid - Fax. (34) 91 420 39 52
E-mail: secretariaturistica@viajeseci.es



36 CONGRESO SEMCPT
Sociedad Española de Medicina y Cirugía de Pie y Tobillo

CASTELLDEFELS - 12-13 y 14 de junio de 2014

HOTELES OFICIALES

Gran Hotel Rey Don Jaime 4*
Sede del Congreso
Avinguda Hotel, 22
08860 Castelldefels

hab. ind. hab. doble
104,50e 132e

1

Ciutat de Castelldefels 3*
Passeig de la Marina, 212,
08860 Castelldefels

hab. ind. hab. doble
74,80e 85,80e

3

Hotel Bel Air 4*
Paseo Marítimo, 169
08860 Castelldefels

hab. ind. hab. doble
107,80e 125,40e

2

Viaje y alojamiento

Viajes El Corte Inglés
Departamento Congresos Científico-Médicos

C/ Alberto Bosch, 13 · 28014 Madrid
Tel. +34 913 300 755
Fax +34 914 203 952

secretariaturistica@viajeseci.es 

Todos los precios indicados no incluyen el impuesto de Tasa Turística Catalana, (Ley 5/2012 de Creación del impuesto sobre 
estancias turísticas) que cada congresista deberá abonar directamente en cada hotel.

El importe de dicha tasa es de 0,90 € + 10% IVA 
Esta tasa es por persona y noche de pernoctación hasta un máximo de 7 días. 



MAPA DE SITUACIÓN

1

3

2

Gran Hotel Rey Don Jaime 4*
Sede del Congreso
Avinguda Hotel, 22
08860 Castelldefels

Ciutat de Castelldefels 3*
Passeig de la Marina, 212,
08860 Castelldefels

Hotel Bel Air 4*
Paseo Marítimo, 169
08860 Castelldefels

1 32

BARCELONA

SITGES-TARRAGONA

15km. Aeropuerto Internacional del Prat de Llobregat

Línia C2 -  Renfe. Parada Castelldefels-Pueblo
 Renfe. Parada Castelldefels-Playa

Coche Autovía C-31
 Autopista C-32

RENFE-CASTELLDEFELS - PUEBLO

RENFE-CASTELLDEFELS - PLAYA




