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Jeudi 11 Octobre 2018

Laboratoire d’anatomie

10h00 - 11h30

LES INDISPENSABLES

e Introduction

e Anatomie descriptive du LCA - C. De Lavigne

e L’incontournable de la biomécanique du LCA
N. Graveleau

e Derniéres avancées en imagerie du LCA et des Iésions
associées — L. Pesquer

e Anatomie arthroscopique du LCA — M. Thaunat

e Quels repéres radiologiques pour analyser le

positionnement des tunnels en pratique quotidienne

N. Bouguennec

Prélévement des ischio-jambiers — V. Pineau

Préléevement du TR — F-X Gunepin

Prélévement du tendon quadricipital — 7. Cucurulo

Préléevement du fascia-lata— M. Thaunat

Plasties latérales : quels sont les choix possibles ?

P. Colombet

e PAL et Evidence Base Medicine, quelles certitudes ?
R. Seil

11h30 - 13h00 : PAUSE - Déjeuner sur place

13h00 - 15h00 LABORATOIRE cadavérique par bindbme
e 13h00 - 14h00 : opérateur n°1
e 14h00 - 15h00 : opérateur n°2

15h00 — 15h30 : PAUSE DEBRIEFING

15h30 - 17h30 : LABORATOIRE cadavérique par bindme avec
technique de reprise

e 15h30-16h30 : opérateur n°1

e 16h30-17h30 : opérateur n°2

17h30 - 18h30 : SESSION DE L'INDUSTRIE « Ma technique »

e Chaque expert présente « SA » technique de référence
avec : les étapes de la technique, les moyens de fixation, la
greffe choisie, les 5 raisons de ce choix et les 5 publications
qui font choisir cette technique (5’ chacun —5 diapos + 1
de titre = 6 diapos) — T. Cucurulo, F-X Gunepin, M. Thaunat,
N. Bouguennec, V. Pineau, R. Seil

19h30 - 22h00 : DINER avec les experts

Programme

Vendredi 12 Octobre 2018

Clinique du Sport de Bordeaux-Mérignac

7h00 — 7h30 ACCUEIL - café
7h30 — 12h45 LIVE SURGERY ET RELIVE

e 7h30-8h30: LIVE chirurgie n®1- P. Colombet

e 8h30-9h00 : Conférence de l'invité - R. Seil

e 9h00-9h15 : RELIVE video n°1 - Cas clinique illustré.
F-X Gunepin

e 9h15-10h15 : LIVE chirurgie n°2 — N. Graveleau

10h15 — 10h45 : PAUSE

e 10h45-11h00 : Gestion de la douleur péri-opératoire du
LCA (reprises) — L. Surdeau
e 11h00-11h15 : RELIVE video n°2. Cas clinique illustré.
V. Pinault
e 11h15-11h30 : RE-LIVE video n°3. Cas clinique illustré.
M. Thaunat

e 11h30- 11h45 : RELIVE vidéo n°4. Technique de reprise par
reconstruction a double faisceau + reconstruction du LAL.
1. Mediavilla

e 11h45—12h45 : Questions - débats

12h45 - 14h00 PAUSE - Déjeuner

14h00 - 17h00 « Hot topic » : Reconstructions itératives du
LCA

ANALYSE DES ECHECS

e 14h00—14h10 : Incidence des échecs, épidémiologie des
reprises - C. de Lavigne

e 14h10- 14h20 : Analyse clinique des échecs (ressaut, laxité
périphérique) - P. Colombet

e 14h20-14h30 : Lésions associées méniscales et
cartilagineuses - N. Bouguennec

e 14h30-14h45 : Apport de la laximétrie en cas d’échec.
R. Seil

e 14h45-15h00 : Analyse de I’étiologie sur I'imagerie.
N. Graveleau

15h00 - 15h30 PAUSE - Discussions

STRATEGIES ET TECHNIQUES

e 15h30 - 15h40 : Gestion des tunnels : au fémur, au tibia
F-X Gunepin

e 15h40-15h50 : Quelle greffe choisir pour une reprise ?
T. Cucurulo

e 15h50-16h00 : Quelle fixation choisir dans une reprise ?
V. Pineau

e 16h00 - 16h10 : Gestes associés ligamentaires.
M. Thaunat

e 16h10-16h20 : Faut-il adapter la rééducation en cas de
révision ? Comment ? - N. Graveleau

e 16h20-16h40 : Place des ostéotomies - R. Seil

e 16h40 - 16h50 : Algorithme thérapeutique dans les
reconstructions itératives du LCA - N. Bouguennec

e 16h50—17h15 : Discussions — Conclusions - C. de Lavigne
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