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HV severo:  
primer AIM > 15º



Rippstein PF 
Combination of first metatarsophalangeal joint arthrodesis and proximal correction for severe 
hallux valgus deformity. 
Foot Ankle Int 2012;33(5):400–5.

cierre del primer ángulo inter-MTT 
+

artrodesis de la primera MTF 

tratamiento combinado:



“la artrodesis de la primera MTF aislada,  
cierra el primer ángulo”

McKean RM et al. 
Radiographic Evaluation of Intermetatarsal Angle Correction Following First MTP Joint Arthrodesis for 
Severe Hallux Valgus.
Foot Ankle Int. 2016 Nov;37(11):1183-1186.

Cronin JJ et al. 
Intermetatarsal angle after first metatarsophalangeal joint arthrodesis for hallux valgus.
Foot Ankle Int 2006;27(2):104–9.

tratamiento aislado:



los dos tratamientos…  

¿tienen el mismo resultado radiológico?



el tto Q combinado (cierre AIM + artrodesis MTF) 

consigue un cierre del primer AIM superior que 

la artrodesis MTF aislada

hipótesis:



radiografías de 14 pacientes con HV severo (AIM ≥ 15º) 

nuestra serie:

- seguimiento > un año

- 11 casos: “scarf” + artrodesis MTF

- 3 casos: “Lapidus” + artrodesis MTF



AIM preQ
AIM postQ

variables:



AIM preQ
AIM postQ

diferencia: AIM postQ - AIM preQ

cociente: AIM postQ / AIM preQ

variables:
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cierre del primer ángulo inter-MTT
+
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+
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antes son iguales

comparación de ángulos prequirúrgicos:

resultados:

tto combinado

tto aislado



después son diferentes

comparación de ángulos postquirúrgicos:

resultados:

tto combinado

tto aislado



disminución de ángulos conseguidos:

14,253

8,48

resultados:

tto combinado

tto aislado



comparación de potencial de reducción:

5,812

1,983

resultados:

tto combinado

tto aislado



discusión:

divide el ángulo AIM 
entre dos



discusión:

divide el ángulo AIM 
entre dos

divide el ángulo AIM 
entre cinco



conclusión:



no  
son iguales

conclusión:



tienen diferente 
potencia

conclusión:



preQ posQ

tratamiento combinado:



preQ posQ

tratamiento combinado:



muchas gracias por su atención

25_octubre_2019

Dr Iñaki Mediavilla, MD, PhD


